awisuNoL ap 10

40 La cabane de Saoubiste 55 GRP® Arriutort/Bilheres Balisage SIINTYAd g »’
p

nvs

a3)eA

13 La promenade horizontale
D27 Derrire le casino - Eaux-Bonnes

DUREESSNTE{

DISTANCE BRI

DENIVELERETTIY

14 |.eS thermes (Circuit patrimoine)
Jardin Darralde - Eaux-Bonnes

1h30

= 3,8km

DENIVELE EE[ti

v 15 I.es mines de Baburet (circuit patrimoine)
DJAZAHE | Place de I'€église - Village de Ferrieres

(entre Arthez d’Asson et le col du Soulor)

1h30

DINIEE 2,9km

DENIVELEREIMN

DJZ2VHE D934/Pont de Camps )31 Cabane d'Arriutort

DIEILNEE 18,5 km Types de sentiers
DENIVELE REIY

Sentier
de Pays

DISTANCE piij

DENIVELE [ 41 Le lac du Lurien

Fabréges (premier paravalanche)
5h

01121 Parking de Fabréges 027118 Sortie du village de Gabas
DUREE  [EN) DUREE ™ ELE{0

DISTANCER] (1 DIEINEE 21,7 km Mauvaise direction
DIENAERE 530m DENEES1600m -

/

28 Le tour du bassin d’Arudy

o 43 I-e refu e d’ArremOUIlt PARCNATIONAL GR’, GRP” et PR” et les signes de balisage correspondants sont des marques déposées par la
d 1 6 I-es bUIS 0J22A 5 Place du Foirail - Arudy DEPABT D 934 - Parking de la cabane du Caillou de Soques. Fédération Francaise de la Randonnée Pédestre
=VHE - Eqlise de Sainte - Colome a2 5h30 DUREE  [di
DUREESRlIsY DIEIENEE 19,6 km 13,6 km

DENIVELE RPERI

B 44 Lerefuge de Pombie
D=7 | Parking de I'Araille sur la D934 (1 km avant le col du Pourtalet)
DUREE  Eli

4 6,4km DENIVELE Filiy
DENIVEREE{V]))
29 La montagne du Rey

Foyer rural - Louvie Juzon

2 Le vieux chateau
Place de la mairie - Rébénacq
1h30

DIEILNEE 3,6km

JEV\TEN 135m

Réglementation du Parc national

Le coeur du Parc national est un
territoire naturel, ouvert a tous mais
soumis a une réglementation qui

DISTANCER W/t
DENIVELE B0

i : 30 Le tour du Rey 45 Le refuge de Pombie Eravmmm: Imis ¢ '
3 Le piémont 0$S&|0IS (Circuit patrimoine) q ’ - L 020 T8 Parking du Gaillow de S la D934 reléve d’un code de bonne conduite.
DEPART  ETI de':fétes-Lys el R e 1 18 Les cercles de P1erres epart silneres) DEPART Zﬁgtode (astet DUREE Sﬁr Ing du Laillou ae >oques suria WW\W.parc-pyrenees.com

DUREE NIl
DISTANCE ¥
AR 120m

Eglise de Bilheres
3h

DISTANCE s DENIVELEETIMN DENIVELE 2l
DENIVELEEY/IN

4 Les trois croi 9 Arriu M 31Lelacd’lsabe : 46 Le col de PeXreIue PARCNATIONAL

L es trois Croix 1 rriu Mage 0132218 Parking sur la piste du Bitet - Au dessus des Faux-Chaudes =70 D 934 - Parking du pont de Peyrelue . .

0221 Place de |'Europe - Sévignacg-Meyracq 3121 Place du Poundet- Bielle DUREE [} DUREE PIE)) Applications Sports Nature

IJIhSSk?n DuRct  EOl e 1?380 Ir(nm B:ESI\ITiL\\I'EEE gé‘é?n - Nouveauté Eté 2022 : Découvrez la nouvelle appli Vallée d'Ossau Pyrénées
I m

avec toutes les informations et les itinéraires pour votre séjour sportif :

DENIVELE PATO S
47 Le tour de I'Ossau Randonnées, VTT, Trail, Cyclo, Marche nordique.

W 5Letourdudolmen
)=V E - Place du Prat - Buzy

DIUHES 2h30

DISTANCERT™!

DENIVELE P

32 La cabane Laiterine, lacs du Montagnon
D278 Parking sur la piste du Bitet - Au dessus des Eaux-Chaudes
9h

S3IINNOANVY S3d 314VDO

- Gourette 3D : Retrouvez les sports nature autour de la station.
58 GR® 78 Bruges/Buzy P
D220 Place Gaston Fébus - Bruges

DUREE LISE - On Piste : Parcours Trail et Marche Nordique.
20,5 km
DENIVELERRIS £

DENIVELE RPAR

33 Lelacd’Er

6 Les chénes Parking sur D934 (environ 1km avant Gabas) CIRCUITS DE RANDONNEES PAR ETAPE, ALLER SIMPLE
02248 Place du Prat - Buzy 3h Autres randos
1h 283km 48 GRP® Eaux-Chaudes/Laruns : \ \ . -
B:JSI;EEQCE 3,83k?n DENIVELERIYA TV TRl Passerelle desThermes-Eaux-Chaudes/ Se renseigner aupres des bureaux d'information touristique pour les
DENIVEREE)) 6h30 sentiers communaux. &

#15,2km
DENIVEEENPXN

49 GRP® Laruns/Bilheéres

7 |.eS ierres (Circuit patrimoine)
0221 Place du Foirail - Arudy

DENELE P Durts PR Recommandations OFFICE DE TOURISME
DISTIANES 20,3 km : 2 » 2
A _8lelacdeCastet DENIVELE TS AN 65om VALLEE D’OSSAU PYRENEES
(11" Espace naturel du Lac de Castet - Bielle s .
DUREE [ 50 GR,P? Bilheres/Louvie-Juzon ¥ Je me renseigne surla météo Bureau principal de Laruns
DISTANCE [l D270 Eglise - Bilhéres tsurle niveat de la randonn _ :
DENIVELE KEI 20 La fontaine d’Esteret 5h elsurie niveau e a randonnee Maison de la Vallée d'Ossau - 64440 Laruns
0 DINLNEE 12,9 ki 2 . Al .
9 I.a jurade (Circuit patrimoine) DEPART MTAE] place au-dessus de I'église - Gere DENIVELE 650mm Je prepare mon sac avec: Tél: +33(0)559 053141

Vétements chauds et de pluie, encas, de I'eau, casquette,

01145 Place du Poundet- Bielle DUREE  PI} . . WWW.0Sssau-pyrenees.com

DIV:{3 1h DISTANCE ) v 51 GRP® Louvie-Juzon/Des lunettes de soleil, creme solaire, Py

B:ESNTQI'EEE ;berl(]m DENIVELE EZE DEPART E%yer rural - Louvie-Juzon - topos + cartes, trousse de secours Bureau d’information touristique d’Artouste
101 les de bi 12 21 Les carrieres cirait patrimoine) 217km = ™ Jesuisbien chaussé Maison de Fabréges - 64440 Artouste

DEPART (hapelleesdec Heoﬂﬁdaess PIa?ea‘: Idﬁraneo?J Blllel)%AEFI‘ET I;?]glgng communel-Louve-Soubion LA 1470m (¥ Je vérifie la carte des écobuages sur le site Tél: +33(0)559 053400

DUREE Rl 4 3km V 52 GRP® Des/Aublsque www.jaimelagriculture64.fr www.artouste-pyrenees.com

DIEIIANEE 3,7km DJENNAEEE 250m DJZ7AHE | Granges du Dés

DENIVELE pIJiln! DUREE EJiX{0)

Bureau d’information touristique d’Arudy

22 La promenade des 3 villages
Place de I'hotel de ville - 64260 Arudy

v DISIANEE 12,3 km
)IZZ0HE Place de la fontaine devant la mairie - Béost 3

11 Le Turon de Técouere DENIVELERES )

)220 Chapelle de Houndas - Plateau du Benou 2h . i ; o 4 -
DUREE  RLPE DISTANCE 53 GRP® Aubisque/Eaux-Bonnes par Gourette [ Jesuis s sentiersbalss Tl 4330559057711
DISTAN(E 6,3km D1EEEE 300m DEPA’RT (?]I d,Aubisque Mje referme les barriéres aprés mon passage WWW.VaIIeedossaU'tounsme.Com
DENIVEEERPI)] . DIEHEE S 6h30
P 23 I'.e tour du Valentin 16,6 km [/ Je respecte la nature et je raméne mes déchets. Bureau d’information touristique d’Eaux-Bonnes
V 12 L'eau it patrimoine) D228 Quartier Pon - Laruns DENIVELEEE N
DEPAERT Parking du cinéma - Laruns DiTCE gh4k 54 GRP® Eaux-Bonnes/Eaux-Chaudes Avenue Castellane - 64440 Eaux-Bonnes
DUREE™ REN 4km : y i
DISTANCE g1 VENIERE 375m , DJ27, AR Derriére le casino - Eaux-Bonnes 61 GR®108 Gabas/Somport Tél: +33(0)5590533 08
AN 125m 36 Le lacd’Aule 7h DEPARTICEIER Ay www.gourette.com
I 24 La cabane Lasbordes 02298 Bious-Oumette DIEEE 16,5 km Jadapte mon comportement. Je contourne
DEPART gmge”e de Houndas - Plateau du Benou 22 {4h30 DIANTEEE 1546m les troupeaux et je ne m'approche pas Bureau d’information touristique de Gourette
e 12,6 km DENIVELE %Bolr‘nm des chiens de bergers (ne pas les nourrir, ni les caresser). E Maison de Gourette - 64440 Gourette
DENIVELE [eza]i . Tél: +33(0)559051217
. 8 37 Levallon d’Aas de Bielle
\ 25 Le pic d’Escurets 122030 Bious-Oumette www.gourette.com
)AZAHE | Col de Marie Blanque 4h30
DUREE  Elj DIENEE 9,4 km

DISTANCE BYi0 DENIVELERTIn

)R 380m )
38 Le tour des lacs d’Ayous
26 La montagne verte DJZJAE Bious-Artigues
h

63 HRP Col des moines/refuge de Pombie
)ZZVAR Col des moines

Pour « réussir ma rando » et parcourir les A~
kilometres de sentiers en toute sécurité, il Q_i e
existe quelques regles universelles a res- - _

i " =
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DEPART Début du chemin de Pleysse - Aas DUREE B DIETANEE 8,8 km
DDlIJSRTEAENCE ms DISTANCEE 14km DENIVELE FZETN ; | b tes 3 adoot TOURYM
m DENIVELE [y . o . pecter, quelques bons gestes a adopter.

DENIVELER Iy Acces possible avec un chien jusqu’au refuge (aller/retour) 64 HRP Refuge de Pombie/ Refuge d’Arrémoulit Le site www.reussirmarando.com fait le Qualité de 'accueil et des services : www.qualite-tourisme.gouv.fr

‘ 27 I,'es cretes d,Andreyt v 39 La (abane de Chérue [ NATIONAL 2l Eﬁr%ble AR tour de toutes les bonnes pratiques. Document réalisé par '0ffice de Tourisme Vallée d'Ossau Pyrénées - Maison de
Blllel)%AEFI‘ET g(})]l d’Aubisque DEPAERT Dh934 - Parking a droite au-dessus du barrage de Fabréges. MS e 12,3 km la Vallée d'Ossau 64440 LARUNS. Document non contractuel. SIRET 828 510 164
DM 9 km BIUSF%AE\ICE g km DENIVELE RPE{) 00035 — APE 79907 — Autorisation Tourisme : Immatriculation Atout France IMO
DENIVELE EEII DENIVELE BRI o ) . \\\1 1 2 NUMERO DAPPEL 64 19 0004 - Forme juridique : EPIC - Garantie financiére : GROUPAMA CT 4000

« Nouveau circuit sur Bescat - Information sur www.valleedossau-tourisme.com N EUROPEEN 716 586/1 - RCPRO : MAIF Police 414 517 9B,



Les niveaux de difficulté

Les randonnées sont classées par ordre de difficulté défini par
un code couleur suivant les recommandations de la Fédération
Francaise de Randonnée Pédestre :

. Trés facile, moins de 2h de marche. Idéale a faire en
famille, sur des chemins bien tracés.

. Facile, moins de 3h de marche. Peut étre faite en famille,
sur des chemins avec quelquefois des passages moins faciles.

. Difficile, moins de 4h de marche. Pour randonneur habi-
tué a la marche, avec quelquefois des endroits assez sportifs
ou des dénivelés.

E Trés difficile, plus de 4h de marche. Pour randonneur
expérimenté et sportif. Litinéraire peut-étre long et technique
(dénivelé, passages délicats).
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~ enfantsde4a 12 ans). Circuits gratuits et disponibles dans les bureaux d'information

Terra Aventura Géocaching

W= Munide I'application gratuite «Terra Aventura», partez a 'aventure et

J@ laissez-vous surprendre par des découvertes inattendues !
Vivez une expérience unique a pied dans les villages de
Sainte-Colome, Bielle, Eaux-Bonnes, Gourette, Gére-Bélesten, Bilhéres en Ossau et a vélo
de la Croix de Buzy a Bescat, le tout en s'amusant ! Parcours accessibles a tous et toute I'année.
www.terra-aventura.fr

Balades

Balades ludiques destinées aux familles dans les villages d’Arudy, Rébénacq et Aste-Béon.
Ces circuits sont concus comme un jeu de piste afin de résoudre des énigmes (pour les

-

touristique.
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Valee d'Ossau

Guide en vente dans les bureaux
d'information touristique de la vallée

et fiches de randonnées

téléchargeables gratuitement sur le site :
www.valleedossau-tourisme.com



